INTRODUCCION

El PIE DIABETICO, problema de salud-
publica mundial, por su gran impacto
en la Morbimortalidad y calidad de
vida del paciente, familia, asi como el
coste sanitario que demanda su

atencion requiere un manejo
Transdisciplinario y derivacion
oportuna.

La Enfermeria de Practica Avanzada
garantiza la gestion del cuidado
holistico, asesora e integra al Equipo
de Salud para lograr el salvamento de
la extremidad.

OBIJETIVO DEL STUDIO

Demostrar la efectividad de un sistema
de referencia por enfermera de
practica avanzada en la recuperacion y
salvamento de la extremidad.

METODOLOGIA

En la valoracidn para el estudio del
caso clinico se utilizé los 11patrones
funcionales, con la identificacion de
los diagndsticos priorizados, e
interrelacionados con nuestro lenguaje
propio de la enfermera
NANDA_NOC_NIC. Y brindar el
cuidado enfermero. En la recoleccién
de datos se tuvo en cuenta la técnica
de observacién, entrevista y examen
fisico integral

RESCATE DE EXTREMIDAD POR IZQUEMIA CRITICA: MANEJO
AMBULATORIO POR ENFERMERA DE PRACTICA AVANZADA.
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Co6d 00044 Deterioro de la integridad tisular r/c manejo inadecuado del nivel de glucosa en sangre,

conocimiento inadecuado acerca del mantenimiento de la integridad tisular.

Resultados e Puntuacion Diana
indicadores
Mantener a
Aumentara
RESULTADOS Pl
Curacion de la
herida por
segunda intencion
INDICADORES
Granulacion 1
Necrosis 1
Tejido cicatricial 1
SECRECION 1
SEROSANGUINOLE
NTA

Intervenciones /Actividades

INTERVENCIONES

3660 Cuidados de las heridas
2395 Control de medicacion
5270 Apoyo emocional

5820 disminucion de la ansiedad

Actividades

3660,01 Utilizar medidas de bioseguridad

3660,02 Despegar apositos y esparadrapos

3660,03 Medir lecho de herida retirar todo tejido necrotico.
3660,04 Lavar con suero fisiologico,.

3660,05 Comparary registrar cualquier cambio producido en
|2 herida.

3660,06 Aplicar el aposito y vendaje de acuerdo al tipo de
herida

3660,07 Ensefar a paciente y familia cuidados a seguir e
incluir importancia de dieta e ingesta de liquidos.

P.F

P.dec

+2

RESULTADQOS

La estandarizacion de los diagndsticos
de Enfermeria garantizé una atencion
individualizada e integral al paciente
con isquemia critica.

La taxonomia NANDA utilizada permitio
el uso de un lenguaje unificado y comun
Las respuestas humanas fueron
modificandose de una puntuacion de 1
aumentando a 3 logrando una
puntuacién de cambio de +2 en la
recuperacion de integridad tisular, piel y
membranas, curacion de herida asi
como nivel de ansiedad.

IMPACTO

Las complicaciones de diabetes mellitus
puede ser modificado con el cuidado
oportuno, seguro y holistico de
enfermera de practica avanzada al
trabajar integridad tisular, piel vy
membranas, curacion de herida de 1y 2
intencién y nivel de ansiedad
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