
甜点大盗的 BC 简朴生活攻略（2007 第一版） 

9 月 6 日更新（谢谢熊师兄的大力协助和满满一筐整改意见！） 

 

07 年新加入 BCCSSA 的同学们你们好！咱们 BC 历史悠久，风景秀丽……（以下省略 100

字），不过中国同学数量稀少，难免有些地方不尽如人意，所以希望我的这篇心得能给你们

的生活带来一些方便。 

 

先帮我们主席做个广告： 

9 月 6 日 星期四 晚 6～9 点 与国际学生会联办的文艺晚会 地点Lyons Hall 

 

9 月 14 日  星期五 下午 3～5 点 迎新下午茶+中式晚餐 

地点Murray Graduate Center （学校南门过街，一栋小木房子） 

 

熟悉一下校园及主要的公共设施（图书馆可以拿到 BC 地图）： 

 

1. 山下的建筑（从B线底站入口开始） 

左手坟地边的黄色建筑：More Hall，办理税表的机构 

右边：教堂。前面一般不给停车。 

前：Walsh，食堂仓库及后勤 

向右转，大道左：Cocoran Commons，食堂，一般套餐比较贵，想吃划算的食物的话就到中

间找盒装色拉，小盒 4.29 大盒 6.29，尽量装满，装多点西红柿因为此地西红柿很贵（想起

国内必胜客了吧）。 

再左转，左边像大棚一样的是体育馆，要钱的。建议如果有同学在里面打工，就让他们放行

一下，嘿嘿。不然实在很贵的。 



右边：车库。一楼可搭电梯到七楼平台。以前一师弟不知道此处有电梯上山，爬了半年台阶。 

过了车库是警察局。Brighton 这个区相对安全，女生走夜路也不怕有人跟踪。 

然后见到一个玻璃门，上面写着 Campanella Way。这是连接学校山上山下的主要通道。一

楼是小商店和 Hillside Café，食物和衣服都比较贵，不建议买。 

商店旁边是另一部电梯，2 楼是国际学生处(OISS)和住宿管理处(Residential Services)，可以

问到一些信息。在 4 楼下电梯然后爬台阶可到电算中心，帮你设置网络，装杀毒软件（不能

全靠他们，还是要靠自己或者懂电脑的师哥师姐，因为毕竟他们也不是万能的）。电算中心

可以用学生卡免费上网和打印，但是经常要排队。 

 

2. 山上： 

爬完台阶，右边进入主图书馆大门，左边有电梯可以坐。5 楼有自习室，要预订，但是环境

最好。 

借不到书、逼人家还书、从别的图书馆转移一本书到主图书馆，都可以在前台问管理员。 

大广场：有时候举行跳舞和演讲活动。 

Gasson Hall （正在修葺的那个主楼）：楼下负一层有 Media Center，可以翻录音轨、视频等

等，免费的。楼道间有时有免费食物，可以蹭。 

学校正门边有个 Baptist Library，被我们自习一族称为“哈利波特图书馆”，环境很好。 

Lyons Hall：学生服务处，进去排队，大多数问题可以得到答复。 

School of Nursing：地下一层是打疫苗的。要填表和预约。如果在国内没打 MMR 什么的要

在这儿打。 

McElroy Commons：另一个食堂，以及书店和邮局。关门时间经常变动，建议做好准备。 

学校南门外，Beacon Street 过街以后上坡走一段，有一个小木房子 Murray Center，研究生活

动中心，经常有吃的和玩的，二楼还有超大自习室和休息室，可以躺沙发上睡觉，关起门来



就没人打扰你，爽！ 

 

装备你的电脑： 

 

BC 校园网 Agora 的帐号 

BCCSSA 的 yahoo 群邮件和 facebook 里的群：方便联系 

google earth：方便出门查询地铁线路，家里蹲的首选 

emule：资料很多，连我的一些课本、光盘都可以下载，麻州是不禁这个的 

 

到达后应办理的一些书面材料 

 

到 Lyons Hall 的 Student Services 拍照并办理学生卡，尽量让工作人员拍好看点。你的照片

大家都能在网上看到的（我就拍的很丑）。以后在图书馆用公用电脑、打印，都要用到学生

卡的。 

 

到 Bank of America （离学校最近的一家在 Washington Street， 大概要走 10 分钟的路。

Cleveland Circle 那边也有一家，坐校车到很方便）或其他银行开个人账户，方便以后交房租、

开支票、转账给别人、申请信用卡。学校食堂 Cocoran Commons 一楼有一台柜员机只可提

款，地铁 B 线终点站附近有一台可存现金和兑支票，学校后勤处 Walsh Hall 一楼门外也有

两台可以存钱。 

 

不管在学校有奖学金还是校内打工，先到 More Hall 二楼的人力资源处填写免税表。这样做

TA/RA 的钱可以免税，在校内打工的钱可以每周打到你银行账户上。注意办事人员很可能

会弄错，我去年在学校办公室打工被错收了 100 多的税，还要第二年填写退税表，麻烦死了。 

 

填写税表之前需要到波士顿市的 Social Security Office 办理社会安全号，这是你以后填很多



表都需要的一个号。带上你所有的身份证明文件（建议买个透明夹夹着），还有学校的一些

表格，乘地铁绿线到 North Station 下车，148 房间。进去时要搜身（……）。 

 

办理手机：在 88 超市附近有 T-Mobile，at&t 两家手机营业厅。Downtown Crossing 有家

Verizon，信号比较好，别人推荐的。同样，办理手机也需要社会安全号和银行卡（充值用）。 

 

衣食住行 
 

住： 

在这边住是头等大事。校外住房一般可以到 craigslist 上查询。 

也可以去学校 Residential Services 查询，有时候会有帮人带孩子包食宿的，但很稀少。 

跟人合租需要慎重考虑。如果卫生习惯不合、隔音不好、经济纠纷，会很影响心情。一般合

租建议找单身的室友，这样便于分担责任。 

或者，可以租一户人家的一个房间住，干净，省心。有的房东还会带你一周开车购物一次，

挺好的。 

想练习英文的尽量到米国人家里住。 

搬家：租 UHaul 的卡车。一个人的公寓租那种第二小的 Van 就够了。如果自己不会开车，

请人帮开。记住，一定要付人家辛苦费！不要因为你是女生就理所当然地让有车的人开 20mile

捡个沙发给你！ 

家具：harvard ave 靠近 brighton ave 和 commonwealth 之间地方有一家家具店，床垫一般 100

块左右。 

可以在 craigslist 上买二手的，也可以在 brighton 周边的富人区捡人家丢下的（有时候能捡到

很好的，跟全新的一样，就看运气了）。床垫要检验无虫。Allston 和 brighton 区有很多老房



子里面有臭虫，图便宜用了人家旧床垫会睡得一身包的。 

还有，人家搬家的时候把家具放在路边，不要不厚道地搬回家。 

 

食： 

BC 总的来说吃中餐不易。中国学生一般自己做饭。 

食堂种类较少且贵，刚才提到过，Cocoran Commons 的色拉和 McElroy 的三明治还算划算。 

周边没有比较近的中餐馆。88 超市（B 线 Packard Corner 站下过街）有不少食物原料，但是

有时会卖过期原料，请自己鉴别，一般蔬菜可以在这里买。88 里面也有中餐外卖，可以吃 6

块钱左右的盒饭，还不错，就是青菜洗不干净。 

美国超市有 Shaws，在 88 旁边，肉比较新鲜，牛奶也比 88 便宜。 

周五周六，绿线到 Haymarket，有很多新鲜蔬菜水果（樱桃呀，大梨呀），都比超市便宜。

要准备好零钱，另外不要乱挑，摊主会帮你挑的。附近有一家 Pizza 店还行。味道有点咸了，

个人认为。 

改善伙食可以去BU附近。绿线babcock street站附近的雅苑（多半是美国中餐）；Harvard Street

站附近的石库门上海菜，还有一些韩国餐馆，还算便宜。 

能跑远的话，MIT 附近的 Broadway 上有木兰台菜，口味算是不错的。 

中国城的餐馆一般不去。感觉不太好。唱卡拉 OK 倒是可以去金叶居，有晚饭可以吃。 

想吃龙虾可以去 Legal Seafood 或者到海边玩的时候吃门口有龙虾标志的那家。最好等到系

里请客，自己吃不划算，一顿龙虾大概要 30 多块钱一个人。 

Quincy（乘红线到 Quincy Center 再走一段）有小肥羊火锅和海鲜自助餐(International Buffet)，

口味还不错，可以偶尔去去。 

在外面餐馆吃饭要付 15-20%的小费。 

 



行： 

校车有两个方向：到 C 线底站 Cleveland Circle 和到 Newton Campus。上车时要问清。学校

网页有班车时间，节假日不同的。 

地铁：请大家找地铁工作人员或者老生领取 Charlie 卡，就是即充即用卡，可以在市中心附

近的那些上车点用信用卡充值，也可以在 BC 这里的终点站上车时用现金充值。一趟 1.70

刀，普通的卡回程也要收费，但是最近 MBTA 说有一种返程卡，就是只收一次钱，可以在

他们网站上查询。 

波士顿地铁错综复杂，转车时要看清 inbound 和 outbound。家里蹲和路盲们经过一年的锻炼，

走路能力一定会大有长进。 

Commuter Rail：连接 Boston 及周边城市的火车。起点站是红线的 South Station。班车时间

在 MBTA 网站上查。 

旅游：到纽约等周边城市，以前中国城有大巴。现在没有了，统一在 South Station 坐。Fengwah 

bus, lucky star, 15 块单程。 

驾照：橙线中国城站一出来即到 RMV（交管局），领小册子或者在他们网站下载，读熟了带

上他们要求的所有文件报名，参加笔考，过了就有 Learning Permit，让开车好的人教你，然

后就可以去路考了。 

 

衣服和日用品： 

从最丢人的开始：拾荒者可以去 MIT 附近 Broadway 上的 Boston Costume 拾破烂（真的是

破烂！很多穷白人就在衣服堆里翻）。1 块 5 一磅，拣轻的买。我买到滑雪裤和羽绒衫，实

在是很划算。（师兄：想想，如果人家店里突然来一大批 BC 的，还是中国人，多丢人啊，

咱丢不起那人） 

Harvard Street 石库门的附近也有一家衣服店，忘了名字了，也是很便宜。 



市中心 Downtown Crossing 站下有 Macy’s，是百货商店。以前有一家 Filene’s basement,淘衣

服最好了，可惜最近拆迁装修了，不知道什么时候新开。 

绿线底站 Lechmere 有一家大型购物中心 Galleria，里面有 Old Navy 等店，可以买到便宜的

内衣。旁边有一家卖电器的。dealsea.com 上也卖电器，可以去看看。 

BC 一学期会组织一次 Wrentham Outlet 的团购，坐大巴去，路程一个小时，一个人 5 块钱。

那里东西真的很便宜。衣服鞋子还有玩意什么都有。 

 

离学校最近的 CVS 在 Washington Street 上，可以从 Lake Street 一直下去，走的比较久。可

以买到很多个人护理用品肥皂牙膏还有杂七杂八的东西，比如咳嗽药水、维生素、拖鞋和磨

脚底的石头。类似于国内的屈臣氏。 

教科书一般在 Amazon 上买。当然，嫌贵也可以在图书馆借，借了扫描或拍照自己看，只要

不触犯版权。我有几本不太重要的书都是这么凑合的。Emule 上有时候能搜到自己要的教科

书电子版，还带光盘。 

 

电话：除了刚才讲到，在营业厅办手机，还可以在 88 买长途电话卡，用MSN直接视频。Skype

也是可以打任何电话的，每次充值 10 块钱就可。 

 

寄信：寄平信的话学校MclEroy Commons有邮局。街对面有UPS快递。Fedex和DHL也可以，

要打电话约。 

住公寓的同学收件请注意：有时候邮局才不送佛送到西呢，按了门铃就直接放在一楼，任何

人下来签个字就领走了。我的一包东西就被人冒领了，他们连 ID 都不看就给人了。所以要

及时打电话 Track and Confirm 你的包裹下落。 

 

理发：Harvard Avenue上有一家Hair Salon, 理发师是香港的老奶奶，连小费一共 12 块钱，



相当不错。 

中国城有理发店，最低的仅 6 块钱，不过没去过。有男生互相理（个人行为，师兄说不建议，

除非手艺过得去），女生一般留长发。 

 

以上是我一年以来的一些心得，希望给新来的同学一些支持，但愿你们看了以后，能够更加

适应波士顿的生活，给自己一个好心情！ ☺☺ 


